
文京総合体育館

文京総合体育館　成人スタジオプログラム
休講のお知らせ

下記日程の成人スタジオプログラムは休講となります

2026年11月7日（土）

対象レッスン：ヨガ（moco）・シェイプ＋（啓子）・お試しHip Hop（啓子）

何卒ご理解賜りますようお願い申し上げます


