
2025年　10月15日　更新

《 金 曜 日 》

バレーボール （午  前）    　９：００～１２：００
11/7 11/14 11/21 11/28

〇 〇 〇 〇
※15分前に整理券を配ります。定員：40名

バドミントン （午後Ⅰ）   １２：３０～１５：００
11/7 11/14 11/21 11/28

〇 〇 〇 〇
※15分前に整理券を配ります。定員：60名

バドミントン （午後Ⅱ）   １５：３０～１８：００
11/7 11/14 11/21 11/28

〇 〇 〇 〇
※15分前に整理券を配ります。定員：60名

バドミントン (夜  間）   １８：３０～２１：３０
11/7 11/14 11/21 11/28

〇 × 〇 〇
※15分前に整理券を配ります。定員：60名

柔　道・剣　道 (夜  間）   １８：３０～２１：３０
11/7 11/14 11/21 11/28

○ ○ ○ ○

卓    球 (夜  間）   １８：３０～２１：３０
11/7 11/14 11/21 11/28

○ ○ ○ ○
※15分前に整理券を配ります。卓球場にて7台貸出。

弓　　道 (夜  間）   １８：３０～２１：３０
11/7 11/14 11/21 11/28

○ ○ ○ ○

《 土 曜 日 》

卓    球 （午後Ⅰ）   １２：３０～１５：００
11/1 11/8 11/15 11/22 11/29

✕ ✕ ✕ ✕ ○
※15分前に整理券を配布します。競技場にて12台貸出。

バスケットボール （午後Ⅱ）   １５：３０～１８：００
11/1 11/8 11/15 11/22 11/29

✕ ✕ ✕ ✕ ○
※15分前に整理券を配ります。　当面の間 定員：40名

ビーチボール (夜  間）   １８：３０～２１：３０
11/1 11/8 11/15 11/22 11/29

✕ ✕ ○ ○ ○
※15分前に整理券を配ります。定員：80名

一般公開日のお知らせ　2025年11月1日（土）～11月30日（日）

上記のとおり開催いたします。尚、変更がある場合にはお知らせ致します。
文京スポーツセンター　　０３－３９４４－２２７１


