ピックルボールに参加される皆様へ

· 第１体育室で行います。

· １６：００～１７：５０（２時間）

時間までにお越しください。

· スクール会員→１６：００～開始

ビジター　　→１６：３０～開始

終了時間　　　１７：５０

※スクール会員登録後、基本的に月謝でのお支払いとなりますが、月によって1回や2回しか来れない場合、ビジター料金で参加可能。

　開始時間は１６：３０～となります。

· 動きやすい服装を着用し、運動靴（内履き用）をご用意ください。

· 水分補給を途中行いますので、水筒かペットボトルなどふたのついた飲み物をご用意

ください。

· 汗をかきますので、タオル・着替えをご用意ください。

· パドルの貸し出し有。パドルお持ちの方はご持参ください。

●会費・退会について

· 月謝のお支払いは前納制です。翌月の会費は月末までに１階受付にてお支払いください。

ビジターでの参加になる場合は受付にお申し出ください。

その際、登録証を必ずお持ちください。

· ご都合により退会される場合は、退会希望月の前月２０日までに退会届けを１階受付にご提出ください。

 ★その他

先生の都合でスケジュールが変更になる場合がございます。

ご理解ご協力いただけますようよろしくお願い申し上げます。

東京ドームスポーツセンター東久留米（東久留米市スポーツセンター）

指定管理者　東京ドームグループ

ＴＥＬ　042-470-7900
