
時 間

2025年 5月 25日 （日）

13:00～16:00

講師：元日本代表 米倉 加奈子さん
東京都小平市出身。
１９９７年から２００８年まで日本代表メンバーとして活躍。
１９９８年のアジア大会では、日本人選手として２８年ぶりの優勝。
２０００年シドニーオリンピック、２００４年アテネオリンピックに出場。
引退後は２０１２年まで日本代表コーチとして活躍。
【主な戦績】
1998年バンコクアジア大会 団体：銅メダル、Ｓ：金メダル
2000年シドニーオリンピック Ｓ：ベスト16
2004年アテネオリンピック Ｓ：出場
2006年ドーハアジア大会 団体：銀メダル

場 所

対 象

中村南スポーツ交流センター

地下１階競技場

参加費

小学生以上

〒176-0025 練馬区中村南1-2-32
［TEL］ 03-3970-9651 （電話対応 9:00～21:30）
［指定管理者］ 東京ドームグループ 練馬区立中村南スポーツ交流センター

定 員 40名（先着順）

☆申込み方法☆

◎2025年4月21日(月)9：００～
※定員になり次第締め切り（先着順）
※お電話及び受付窓口にて申し込み下さい

◎TEL受付：03-3970-9651
※開館日の9:00～21：30※ラリーができる方

持ち物 ラケット・シューズ・運動できる服装・タオル・水分

日 程

無料

米倉加奈子さんによる

バドミントン教室


