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☆　体操教室は上記スケジュールにて開催致します。
☆　休館日及び特別休館時のスクールは行いませんのでご注意下さい。
 　　 ※毎月第一火曜日・年末年始 
☆　都合によりレッスン開催日の変更をさせていただく場合もございます。
　　予めご了承下さい。

3 教室開講日 1 休講日 5 教室開講日

レッスンコースと時間

ＳＧ①・・・15：10～16：00／ＳＧ②・・・16：05～16：55／ＳＧ③・・・17：00～17：50

4月 5月 6月

開催日 開催日 開催日

17 教室開講日 15 教室開講日 19 教室開講日

10 教室開講日 8 教室開講日 12 休講日

29 教室開講日

24 教室開講日 22 教室開講日 26 教室開講日

3 教室開講日 4 教室開講日

7月 8月 9月

開催日 開催日 開催日

17 教室開講日 14 教室開講日 18 教室開講日

10 教室開講日 7 教室開講日 11 教室開講日

31 休講日 28 教室開講日

24 教室開講日 21 教室開講日 25 教室開講日

2 教室開講日 4 教室開講日

10月 11月 12月

開催日 開催日 開催日

16 教室開講日 13 教室開講日 18 教室開講日

9 教室開講日 6 教室開講日 11 教室開講日

30 教室開講日 27 教室開講日

23 教室開講日 20 教室開講日 25 教室開講日

1 休講日 5 教室開講日 5 教室開講日

1月 2月 3月

開催日 開催日 開催日

15 教室開講日 19 教室開講日 19 教室開講日

8 教室開講日 12 教室開講日 12 教室開講日

西東京市総合体育館　042-467-3411

29 教室開講日

22 教室開講日 26 教室開講日 26 教室開講日

西東京市総合体育館 池田体操教室カレンダー

2025年

2026年


